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Schon auf den ersten Blick begeistern außerordentlich 
gut erhaltene Bauten aus der römischen Zeit. Erste 
schriftliche Dokumente stammen aus dem 15. 
Jahrhundert. Die Thermen von Lipik wurden bereits im 
18. Jahrhundert als „Lipička vrela“ („Lipiker Quellen”) 
erwähnt. Die ersten Wasseranalysen bestätigten 
die Einzigartigkeit des Lipiker Wassers unter den 
europäischen Thermen, und man begann mit dem Bau 
überdachter Badeeinrichtungen und Schwimmbecken. 
Der erste Brunnen, Grofovo Vrelo (Grafenquelle), wurde 
im 19. Jahrhundert gebohrt. Das geothermische Wasser 
mit einer konstanten Temperatur von ca. 60 °C besitzt 
hervorragende balneologische Eigenschaften. Neben 
der Verwendung in der Rehabilitation, wurde es auch als 
Trinkwasser genutzt, und etwas später begann man, es 

in Flaschen abzufüllen. Heute ist es auf dem Markt als 
„Studenac“ bekannt.
Lipik ist auch auf seinen gut erhaltenen, neobarocken 
Park stolz, der sich auf seiner ursprünglichen Fläche von 
10 Hektar im Herzen der Toplice Lipik erstreckt. Dieses 
Denkmal der Gartenarchitektur war einst eine gräfliche 
Oase. Heute dienen seine Promenaden, Alleen und 
Pavillons als Ort der Erholung und Entspannung für die 
Bewohner von Lipik und ihre Gäste.

Lipik ist ein Pionier in der Entwicklung des 
Gesundheitstourismus in Slawonien. Neben Unterkünften 
auf hohem Niveau bieten die Thermen Lipik heute 
auch 24-Stunden-Pflege. Besonderes Augenmerk wird 
auf die Neurorehabilitation gelegt, die professionelle 
medizinische Fürsorge und moderne Therapien für 
die Genesung nach Gesundheitsproblemen umfasst. 
Darüber hinaus stehen den Gästen Entspannung und 
Regeneration in Becken und Wannen mit Thermalwasser 
sowie Massagen und spezialisierte Wellness-
Behandlungen zur Verfügung.

Willkommen in Lipik!

Eine kurze Reise 
in die Vergangenheit von Lipik
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Wussten Sie schon, dass...?

Die erste Mineral-Thermalquelle in Lipik wurde im 18. 
Jahrhundert von Hand in einer Tiefe von 253 m gegraben 
und Grofov Izvor („Grafenquelle“) genannt.
Die Qualität des in der Quelle von Lipik gefundenen 
Mineral-Thermalwassers hat sich seit 180 Jahren nicht 
verändert.
Das bekannte Mineralwasser „Studenac“ ist hier in Lipik 
entstanden.
Die konstante Temperatur dieses heilsamen Wassers 
an der Quelle liegt bei etwa 60 Grad.
Lipik war bis zum Beginn des Kroatienkrieges ein 
bekannter europäischer Thermal- und Kurort.

Thermalwasser  - 
eine unerschöpfliche 

natürliche Ressource aus 
der unberührten Natur

Bereits im 15. Jahrhundert erwähnte Johannes 
Capistranus das heilende Wasser aus den „Lipiker 
Thermen“, und auch andere Reisende berichteten von 
der heilenden Quelle, an der sich die lokale Bevölkerung 
„kurierte“.
Bei einem Besuch in Lipik können Sie das Mineral-
Thermalwasser an der Quelle probieren und ein 
Fläschchen davon als einzigartiges Souvenir mit nach 
Hause nehmen.
Dieses Mineral-Thermalwasser besitzt starke 
balneologische Eigenschaften hinsichtlich Temperatur, 
Fluoridmenge und Gehalt an den vorherrschenden 
Natrium-, Hydrogencarbonat- und Chloridionen.
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Gesundheitliche Vorteile des Lipiker Mineral-Thermalwassers:

Linderung von Nacken- und Rückenschmerzen.
Schmerzlinderung bei Arthrose und verschiedenen Formen von 
entzündlichem Rheuma.
Positive Wirkung bei Schmerzen aufgrund 
neurologischer Erkrankungen sowie nach Gelenk- und 
Wirbelsäulenoperationen.
Verbesserung der Gelenkbeweglichkeit, Stärkung der Muskulatur 
und Verringerung schmerzhafter Muskelverspannungen.

Weitere Informationen über die 
Zusammensetzung und Eigenschaften 

des Thermalwassers erhalten Sie 
durch Scannen des QR-Codes:
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Die jahrhundertealte Tradition der Toplice Lipik gründet 
auf den natürlichen Quellen mit heilendem Thermal-
Mineralwasser und der Fachkompetenz seiner 
Mitarbeiter. Dank der natürlichen Quellen in Kombination 
mit medizinischen Errungenschaften hat die Toplice Lipik 
im Laufe der Geschichte zur Gesundheit und besseren 

Medizinische Dienstleistungen 
und Rehabilitation

Lebensqualität vieler Menschen beigetragen, deren Weg 
zur Genesung sie auf einzigartige Weise unterstützt hat.

Sie bietet sowohl Rehabilitation bei neurologischen 
Beschwerden und Erkrankungen, rheumatischen 
Erkrankungen, posttraumatischen Zuständen, 
postoperativer Rehabilitation, Blasenkontrollstörungen als 
auch Vorsorgebehandlungen und Gesundheitstourismus 
an.
Zusätzlich werden diagnostische Verfahren, wie EMG, 
EMNG und Ultraschall des Bewegungsapparates 
(US), sowie therapeutische Anwendungen, wie die 
Verabreichung von Botulinumtoxin A zur Behandlung von 
Spasmen, durchgeführt.

Für das Wohlbefinden aller Nutzer sorgt ein Team 
von etwa 220 Fachkräften, darunter Fachärzte für 
physikalische und rehabilitative Medizin, Rheumatologie, 
Neurologie und innere Medizin sowie Physiotherapeuten, 
Ergotherapeuten, Logopäden, Krankenschwestern und 
weiteres Fachpersonal.

Jahrhundertelange Tradition und Rehabilitation in der Toplice Lipik



Individuelle phy- 
siotherapeutische 
Übungen, spezielle 
Verfahren und 
Techniken:

Bobath-Konzept
Mobilisationstechni-
ken für Gelenke und 
Weichgewebe

Gerätegestützte 
Physiotherapie:

Stabilometrische 
Plattform
Dynamischer 
Vertikalisator
Motomed
Funktionelle 
Magnetstimulation 
des Beckens

TENS
Ultraschalltherapie 
nach Seltzer
Elektrostimulation 
der Muskeln

Hydrotherapeutische 
Verfahren mit heilendem 
Mineral-Thermalwasser:

Individuelle Übungen in 
der Wanne
Therapeutische Übungen 
im Schwimmbecken
Unterwassermassage
Perlenbad in einer 
Marmorbadewanne

In Zusammenwirken zwischen natürlichen Faktoren, modernen 
medizinischen Errungenschaften und dem Fachpersonal werden die 
Rehabilitationsprogramme auf die spezifischen Bedürfnisse jedes 
Einzelnen zugeschnitten.
Erst- und Abschlussuntersuchung durch einen Facharzt für 
physikalische Medizin. Möglichkeit einer konsiliarischen Untersuchung 
durch Neurologen und Internisten sowie Labordiagnostik. Das 
Programm kann folgende Verfahren der physikalischen Therapie 
umfassen:

Elektrotherapeu-
tische Verfahren:

Ergotherapie

Logopädische 
Therapie

Neurorehabilitation:

Rehabilitationsprogramme:



PNF-Konzept
DNS
Mobilisationstechniken für 
Gelenke und Weichgewebe
K-Taping
PIR-Technik
Medical-Flossing

Gerätegestützte 
Physiotherapie:

Elektrotherapeu-
tische Verfahren:

Motomed
Kinetec
Stabilometrische 
Plattform

Indiba Activ-Therapie
Stoßwellentherapie
InterX-Therapie
TENS
Magnettherapie
Elektrostimulation 
der Muskeln

Hydrotherapeutische 
Verfahren mit heilendem 
Thermalwasser:

Individuelle Übungen in 
der Wanne
Therapeutische Übungen 
im Schwimmbecken
Unterwassermassage
Perlenbad in einer 
Marmorbadewanne

Individuelle 
physiotherapeutische 
Übungen, spezielle 
Verfahren und 
Techniken:

Postoperative Rehabilitation:

8



Individuelle physiotherapeutische 
Übungen, spezielle Verfahren und 
Techniken:

DNS
McKenzie Methode
PNF-Konzept
Mobilisationstechniken für 
Gelenke und Weichgewebe
K-Taping

Gerätegestützte 
Physiotherapie:

Elektrotherapeutische 
Verfahren zur 
Schmerzlinderung:

Indiba Activ-Therapie
Stoßwellentherapie
InterX-Therapie
TENS

Extensionstisch

Hydrotherapeutische 
Verfahren mit heilendem 
Mineral-Thermalwasser:

Individuelle Übungen in der 
Wanne
Therapeutische Übungen 
im Schwimmbecken
Unterwassermassage
Perlenbad in einer 
Marmorbadewanne

Rehabilitation schmerzhafter Wirbelsäulenerkrankungen:
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DNS – Dynamische neuromuskuläre 
Stabilisierung
Eine effektive Methode zur Behandlung und 
Vorbeugung von Rückenschmerzen, die darauf 
abzielt, den Rumpf durch Bewegungen und 
richtige Bauchatmung zu stabilisieren. Die 
Behandlung umfasst Übungen in frühkindlichen 
Haltungsmustern, die Schmerzen lindern, 
die Beweglichkeit verbessern und außerdem 
wirksam zukünftigen Verletzungen vorbeugen.

Bobath-Konzept
Das Bobath-Konzept stellt einen lösungsorientierten Ansatz für Personen mit 
gestörter Muskelspannung, -bewegung und -funktion aufgrund einer Schädigung des 
zentralen Nervensystems dar. Die größte Anwendung findet es in der neurologischen 
Rehabilitation, was seine Bedeutung unterstreicht. Dieses Konzept beruht auf dem 
erfahrungsbasierten Wiedererlernen normaler Bewegungen und der aktiven Beteiligung 
des Patienten unter therapeutischer Anleitung.

Behandlungen der neuesten Generation
Behandlung mit neuen Technologien und innovativen Geräten
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Indiba Activ-Therapie
Ideal zur Behandlung von Sportverletzungen, 
Bursitis, Kapsulitis, Tendinopathien und 
schmerzhaften Syndromen der Wirbelsäule. 
Die Ergebnisse dieser Therapie stellen sich 
sehr schnell ein, und eine Verbesserung ist 
bereits nach der ersten Behandlung spürbar. 
Sie ist in Kombination mit manuellen und 
anderen physiotherapeutischen Techniken 
sehr wirksam, angenehm und dauert nur 
etwa fünfzehn Minuten.

Es handelt sich um eine wirksame 
Methode zur Behandlung 
verschiedener Formen der 
Harninkontinenz und anderer 
Funktionsstörungen der 
Beckenbodenmuskulatur bei Frauen 
und Männern. Diese Therapie eignet 
sich für alle Formen der Harn- und 
Stuhlinkontinenz und verbessert 
deutlich den Rehabilitationsprozess 
nach urogenitalen Operationen und 
nach der Geburt.

Funktionelle Magnetstimulation 
des Beckens
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Narodne kupke
Hier wird Geschichte mit modernen Behandlungen 
kombiniert, um Ihnen ein unvergessliches 
Entspannungserlebnis zu bieten.

Massagen und Behandlungen Begeben Sie sich in 
die Hände von Experten und erleben Sie die wahre 
Definition von Entspannung mit unserem vielfältigen 
Angebot:
Klassische Massagen zur Reduzierung von Stress 
und Verspannungen
Hot Stone-Massage und Schröpfbehandlungen zur 
Tiefenentspannung
Erfrischende Eiskugeln zur Hautverjüngung
Maderotherapie für Gesicht und Körper
Vibromassage zur Revitalisierung des Körpers und 
Akupressurmatten zur Linderung von Beschwerden
Pflege- und Peeling-Behandlungen des Körpers für 
Frische und Strahlkraft
Spezielle Pflege und tiefenwirksame Gesichts-
reinigung für einen strahlenden Teint

Eine Oase der Entspannung
In unvergesslicher 

Umgebung
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Halotherapie im Salzraum Inspiriert von natürlichen 
Salzgrotten, hilft der Salzraum bei Atemwegs- und 
Hautproblemen und ist ideal für Kinder und Erwachsene. 
Um optimale Ergebnisse zu erzielen, werden mindestens 
10 Behandlungen empfohlen, entweder täglich oder 
jeden zweiten Tag.

Erleben Sie die wohltuende Wirkung eines türkischen 
Bades oder einer Trockensauna, um Stress abzubauen 
und tief zu entspannen. Genießen Sie den Swimmingpool 
und den Whirlpool mit Thermal-Mineralwasser zur 
natürlichen Regeneration und zum Vergnügen.

Mramorne kupke
Als repräsentativster Bau des gesamten Komplexes ist 
dieses Gebäude ein Symbol für Luxus und Eleganz. 1886 
erbaut, beeindruckt es durch seinen klassizistischen 
Stil und besticht im Inneren durch originale 
Marmorbadewannen und -böden sowie bemalte Decken.
Hier können Sie Thermalwasser-Hydrotherapie, 
Unterwassermassagen und Perlenbäder genießen. 
Besonders hervorzuheben sind das Grafen- und 
das Gräfinnenbad – besondere Einzelbäder in 
Marmorwannen, die in ihrer ursprünglichen, historischen 
Form erhalten sind.
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Kurhotel – das Herz der Rehabilitation und Therapie
Das größte Gebäude mit 105 Betten, geeignet für alle Gäste, von selbstständig mobilen 
bis zu bettlägerigen. In diesem Gebäude befinden sich ein Übungsraum, Ergotherapie, 
Paraffintermotherapie sowie Hydrotherapiewannen. Medizinische Betreuung ist rund um die 
Uhr gesichert.

Dependence – Komfort und Funktionalität
Bietet 39 Betten in klimatisierten Doppel- und Dreibettzimmern, ausgestattet mit Fernseher 
und Internet. Den Gästen stehen ein Übungsraum und Hydrotherapie zur Verfügung.

Kamene kupke – Eleganz mit Blick auf die Natur
Sieben klimatisierte ****-Doppelzimmer mit Blick auf den jahrhundertealten Park von Lipik und 
den Izvor-Pavillon. Die Zimmer sind mit Fernseher sowie Internet ausgestattet und verfügen 
über ein eigenes Bad.

Ankin dvor – Privatsphäre und Komfort für Familien und Paare
Bietet acht geräumige Apartments**** mit eigener Küche, Ess- und Wohnzimmer. Die 
Apartments sind klimatisiert und mit Fernsehern und Internet ausgestattet, verfügen über einen 
eigenen Hof und Parkplatz und befinden sich in unmittelbarer Nähe des Thermenkomplexes.

Unabhängig von Ihren gesundheitlichen Bedürfnissen oder Ihrem Wunsch nach Erholung 
finden Sie in der Therme Lipik eine Unterkunft, die Ihren Erwartungen perfekt entspricht. 
Vier Objekte bieten insgesamt 174 Betten. Bis auf das Haus „Ankin dvor” sind alle durch 
beheizte Gänge mit den Therapieeinrichtungen, dem Restaurant, der Relaxzone und dem 
Schwimmbad verbunden. Sie verfügen über Aufzüge und behindertengerechte Zugänge 
und bieten Komfort und Zugänglichkeit für jeden Gast.

Eine Unterkunft nach Ihren BedürfnissenUnterkunft
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Das neue Hotel Fontana als Juwel des 
Gesundheitstourismus in Lipik

Ende 2026 beginnt mit der Eröffnung des luxuriösen Vier-Sterne-Hotels Fontana 
eine neue Ära für die Toplice Lipik. Dieses energieeffiziente Gebäude mit fast 
Netto-Null-Energieverbrauch (nZEB) wird neue Standards für Unterkünfte und 
Dienstleistungen setzen.

Wichtige Daten zum Hotel Fontana:
Kapazität: 87 modern ausgestattete Zimmer mit 147 Betten.

Ökologische Effizienz: Primärenergieeinsparung von bis zu 78,2 %.

Funktion: Vollständige Anpassung an die Bedürfnisse des Gesundheitstourismus.

Mit dem Bau dieses Hotels wird die Qualität des touristischen Angebots der 
Toplice Lipik auf ein neues Niveau gehoben und den Besuchern aus aller Welt 
erstklassiger Komfort und Service geboten.

Das neue Hotel Fontana ist nicht nur ein Ort der Rehabilitation, sondern auch ein 
Zentrum für Entspannung und Erholung. Geplant sind die Modernisierung und 
Ausstattung zusätzlicher Wellness- und Spa-Einrichtungen sowie Sport- und 
Freizeitbereiche.

Ein Blick in die Zukunft



Der Konferenzsaal Quella bietet die perfekte 
Kombination aus zeitgenössischem Design und 
historischem Erbe. Er ist ein idealer Ort mit modernen 
Einrichtungen für die Organisation von Konferenzen, 
Seminaren und Workshops.

Was bietet der Konferenzsaal Quella?
Kapazität: Bis zu 70 Teilnehmer
Ausstattung: Laptop, LCD-Projektor, Leinwand, Flipchart, 
Lautsprecheranlage und Mikrofon, kostenloses WLAN 
für alle Teilnehmer
Catering-Service auf Anfrage

Warum die Toplice Lipik wählen?
Kombination aus Arbeit und Entspannung: Nach 
dem offiziellen Teil können Sie die Wellness-
Angebote genießen oder die Schönheiten von 
Lipik erkunden.
Ausgezeichnete Lage: Günstig für 
Geschäftskunden aus Lipik, Zagreb und 
umliegenden Gebieten.

Bieten Sie Ihren Kunden die perfekte Kombination 
aus Arbeit und Entspannung!
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Kongresstourismus Konferenzsaal Quella –  
Verbindung von Eleganz und 

Funktionalität für Ihre nächste 
Veranstaltung



Lipik ist ideal zum Entspannen inmitten der Natur – in der 
Nähe der Toplice Lipik befindet sich ein wunderschöner 
Park, ein Denkmal der Parkarchitektur. Machen Sie einen 
Spaziergang durch die Alleen und Promenaden, besuchen 
Sie Jelkin Brijeg, erfrischen Sie sich an der Heilwasserquelle 
Grofovo Vrelo oder versuchen Sie sich in einer der 
Sportarten auf den nahe gelegenen Sportplätzen. Auf dem 
Kirchturm in der Nähe befindet sich ein Aussichtspunkt, wo 
Sie Multimediainhalte über die reiche Geschichte von Lipik 
finden.
Falls Pferde Ihre Leidenschaft sind, besuchen Sie das 
staatliche Lipizzanergestüt und den Trabrennclub Dijamant, 
wo Sie eine Kutschenfahrt genießen oder Ihre Reitkünste 
ausprobieren können. Lipik ist ein ideales Ziel für Familien 
und Ausflüge zu den Seen Raminac und Pjeskara. Alternativ 

Weitere Angebote in Lipik
Lassen Sie sich von Lipik überraschen – eine 
kleine Stadt mit vielfältigen Inhalten



können Sie die Waldwege von Psunj 
und Papuk mit dem Fahrrad oder zu 
Fuß erkunden. Im Sommer erwartet 
Sie ein attraktives Freibad mit drei 
Becken.
Lipik lernen Sie am besten mit 
einem Fremdenführer kennen, 
der über Wissen und Kenntnis 
des Kulturerbes verfügt. Und um 
diese Stadt in die Schatztruhe 
Ihrer Erinnerungen 
aufzunehmen, nehmen Sie 
ein einzigartiges Souvenir 
mit – ein Fläschchen 
Thermalwasser aus der 
Quelle.
Besuchen Sie Lipik – 
einen Ort, wo Natur 
und Gesundheit 
unvergessliche 
Erinnerungen 
schaffen!
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Kontakt 

Toplice Lipik – Spezialklinik für 
medizinische Rehabilitation
Ulica Marije Terezije 13, 34 551 Lipik
Tel: +385 (0)34 440 - 700 
E-Mail: info@toplice-lipik.hr
Web: www.toplice-lipik.hr 
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